Ansggningsblad til klimaterapi i Kroatien 13.05.23 — 10.06.23

Patient Info

Navn: Efternavn:
Fedselsdato: Telefon nr.:
Adresse: Postnr.

By: Mail:

Tidligere behandlet i Kroatien

Nej Ja Ar

Antal tidligere behandlinger i Kroatien

Behandlingsresultat:

Rimeligt Godt Seerdeles godt

Hvornar fik patienten recidiv efter opholdet? Maneder/ar

Nuvaerende situation:

Diagnose: Gigt Psoriasis
Andre sygdomme (diagnoser)
Egnet til Traening i motioncenter:

Nej Ja

Medicinmisbrug:

Nej Ja

Alkoholmisbrug:

Nej Ja

Vaeret indlagt pa hospital inden for de sidste 2 maneder:

Nej Ja Hvornar og uddyb nzermere i kommentarfelt.

Indopereret pacemaker, implantater eller skruer
Nej Ja

Kommentarfelt: Kommentar fra patient og laegen:

Laegens Underskrift:
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Vejledende kriterier for udvaelgelse af dermatologiske og reumatologiske
patienter til klimaterapi

Positive Kriterier

Hovedkriterier:

- Moderat til svaer Psoriasis med betydelig udbredelse i huden eller af szerlig skeemmende karakter.
- Moderat til sveer gigt

- Mangelfuld virkning af velafprgvet systemisk behandling, bivirkning heraf eller kontraindikatioin
herimod.

Bikriterier:

- Socialt belastet situation, herunder familizert eller jobmaessigt med vaesentlig pavirket livskvlitet
eller szerlig risiko for forringede forhold begrundet i svaer Psoriasis/gigt

- Tidligere god effekt af klimaterapi med mindst 3 mdr. frihed for recidiv.

- Virkning af lysbehandling givet af dermatolog.

Negative kriterier:

- Mangelfuld effekt af tidligere klimaterapiophold eller szerlig hurtigt recidiv

- Resistent for regelret TL-01 lysbehandling givet af dermatolog

- Seerlig disponeret for non-melanom hudcancer eller tidligere opereret for mal. Melanom.
- Lysoverfglsomhed med risisko for forbraending

- Ikke kooperativ til gaengs dermatologisk behandling

- Alkoholmisbrug, narkomani eller medicinmisbrug, som ikke kan kontrolleres.

- Psykisk lidelse, der ikke kan kontrolleres og evt. kraever specialistbehandling.

- Adfzaerdsproblem, tidligere hjemsendelse fra klimaterapi fgr tid begrundet i adfeerd.

- Patienter med andet hgjt prioriteret behandlingsbehov som eksempelvis hamadialyse eller
onkologisk behandling.

Vaegtning: Vurderingen er individuel og balanceret. Normalt kraeves som et minimum et hovedkriterium
eller to bikriterier opfyldt. Svaerhedsgrad kan vejlede og tjene til graduering af Psoriasis/gigt fgr og efter
klimabehandling, men svaerhedsgrad kan ikke sta alene og anvendes som et strikt udveelgelseskriterium.
Opfyldt negativt kriterium, et eller flere, kan vaere prohibitivt for klimarejse, dersom det vurderes at have
en sa afggrende betydning, at det retfeerdigggr, at evt. opfyldte positive kriterier overrules. | den samlede
vurdering indgar ogsa et hensyn til medpatienter pa behandlingsstedet.

2/4



Ansggningsblad til klimaterapi i Kroatien 13.05.23 — 10.06.23

Visitations Grundlag

Hovedkriterie 1 Bikriterie 1
Hovedkriterie 2 Bikriterie 2
Anden legefaglig Bikriterie 3
Vurdering

Evt. kommentar til behandlingssted:

Liste over medikamenter

Navn

O VIR W INE

Hvor er kroppen angrebet af
psoriasis/gigt

Set kryds
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Afsendelse af ansggningsblad

Efter konsultation hos egen laege, skal ansggningen sendes af patienten til Jenis av Rana, cand.
med. pa mail adressen rana@olivant.fo.

Fristen at sende ansggningen til klimaterapi er den 28/4-23 kl.12.00.

Patienten far svar pa mail.

Evt. spgrgsmal vedr. ansggningen eller klimaterapi, kan stilles til:

e Beinta Seyer Joensen tlf.nr. 228510

e Majgunn Erlandsdéttir Nolsg tif.nr. 223254
e Sonja Nygaard Thomsen tlf.nr. 224080

e Eller pa mail: pso.fo@outlook.com

4/4


mailto:pso.fo@outlook.com

